
Alten- und Pflegeheim       
St. Franziskus 
Franziskusstr.1 
66706 Perl Besch  

 

 
Beispielspeiseplan 

 
 Gericht Abendessen 

Montag Reisgericht mit Gemüse u. 
Hühnerfleisch 

Salat 

Warmer Lyoner 
Krautsalat 

 
Dienstag 
 

Eier in Senfsoße 
Salzkartoffeln 

Erbsengemüse 

Putenaufschnitt 
Tomaten Mazzarella 

 
Mittwoch 

Kartoffelsuppe 
Brotkrusten 

Wurstaufschnitt 
Gurkenhappen 

 
Donnerstag 

Kassler 
Salzkartoffeln 

Sauerkraut 

Rühreier 
Flutes 

Freitag Alaskaseelachsfilet 
Püree, Kaisergemüse 

Käseaufschnitt 

Samstag 
 
 

Herginge in Dill 
Pellkartoffeln 

Wurst u. Käseaufschnitt 
 

Sonntag 
 
 

Rheinischer Sauerbraten 
Spätzle 
Rotkraut 

Hausschinken geraucht 
Gurken u. Tomaten 

Änderungen vorbehalten  
 

• Diätkost soweit gewünscht, oder vom Arzt verordnet, wird in unserem Hause angeboten 
 
• Neben der Warmverpflegung bieten wir Brot, Butter, Wurst, Käse, Marmelade zur Auswahl an. 

 
Wir wünschen einen guten Appetit. 

 
______________                                                                                 Maria Weinand                                 
          Heimbeirat                                                                                                                                      Hauswirtschaftsleitung  

 


